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Monitoraggio cardiaco Monitoraggio cardiaco 
marcia marcia longa longa di di fiemme fiemme e e fassafassa (1° tratto)(1° tratto)
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Percentuale frequenze cardiache  Percentuale frequenze cardiache  
marcia marcia longalonga di di fiemmefiemme e e fassafassa (1° tratto)(1° tratto)
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Monitoraggio cardiaco Monitoraggio cardiaco 
marcia marcia longalonga di di fiemmefiemme e e fassafassa (2° tratto)(2° tratto)
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Percentuale frequenze cardiache  Percentuale frequenze cardiache  
marcia marcia longalonga di di fiemmefiemme e e fassafassa (2° tratto)(2° tratto)
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Monitoraggio cardiaco Monitoraggio cardiaco 
marcia marcia longalonga di di fiemmefiemme e e fassafassa (3° tratto)(3° tratto)
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Percentuale frequenze cardiache  Percentuale frequenze cardiache  
marcia marcia longalonga di di fiemmefiemme e e fassafassa (3° tratto)(3° tratto)
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Monitoraggio cardiacoMonitoraggio cardiaco
gran fondo cicli gran fondo cicli BattaglinBattaglin
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Percentuale frequenza cardiaca Percentuale frequenza cardiaca 
gran fondo cicli gran fondo cicli BattaglinBattaglin



26/04/2007 9

Monitoraggio cardiacoMonitoraggio cardiaco
TriathlonTriathlon long long distancedistance -- NizzaNizza
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Percentuale frequenza cardiaca Percentuale frequenza cardiaca 
TriathlonTriathlon long long distancedistance -- NizzaNizza
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